
レース委員会  

2020/9/3 

北海道４７０級・スナイプ級選手権大会 
感染防止のためチェックシート 

選手・支援者・運営スタッフなどすべての参加者が遵守すべき事項 
※※9 月 3 日版 感染状況により変更する場合があります※※ 

 

参加以前の健康チェック  

 過去 14 日以内に「発熱」「咳・咽頭痛などの症状がある」「体が重く感じる（だるさ、倦怠感）」「疲

れやすい」「息苦しい（呼吸困難）」などの症状はなかった。  

 同居家族や身近な知人に新型コロナウイルスへの感染が疑われる方はいない。 

 過去 14 日以内に新型コロナウイルスへの感染の疑われる方との接触がない。 

 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又

は当該在住者との濃厚接触はない。  

 

参加日の健康チェック  

当日朝、選手は健康状態の確認を行い、出艇申告時に確認状況を書面で申告すること。  

以下の事項にひとつでも該当しない場合は、自主的に参加を見合わせること。  

 体調に問題はない 

「発熱」「咳・咽頭痛などの症状がある」「体が重く感じる（だるさ、倦怠感）」「疲れやすい」「息苦

しい（呼吸困難）」などの体調不良の症状がない。  

 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方はいない。 

 過去 14 日以内に新型コロナウイルスへの感染の疑われる方との接触がない。 

 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又

は当該在住者との濃厚接触はない。 

 

陸上にいる場合に遵守すること  

 マスク等を着用すること ※海上での着用は選手、支援者の責任において判断すること。  

 こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。  

 他の参加者、運営スタッフ等との距離をできるだけ２ｍを目安に確保すること。  

 大きな声で会話、応援等をしないこと。  

 大会の終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催団体にすみやかに濃

厚接触者の有無等について報告すること。  

 ミーティングや食事等においても、三つの密を避けること。 

 本書面交付から大会期間中は宴会、飲み会を控えること。 

 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと。  
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北海道４７０級・スナイプ級選手権大会 

感染防止のため申告書 

 

申告日時  ２０２０年    月    日     時    分  

氏名                             

所属団体                           

カテゴリー  選手・監督/コーチ・支援者・その他(       ) 

体温                             

体調確認                           

 平熱を超える発熱がない 

 咳、喉の痛みなど風邪の症状、味覚、嗅覚の異常がない 

 だるさ、倦怠感、疲労感、息苦しさがない 

 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との接触がない 

 同居家族や身近な知人の中で感染が疑われる方がいない 

 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされ

ている国、地域等への渡航又は当該在住者との接触がない 

連絡先(携帯電話)                       

メールアドレス                        

住所                             

         

<個人情報の取扱いに関して> 

ここで得た情報を本大会における感染対策を目的としてのみ利用するものであり、 

本大会終了後１か月ののちにすべて廃棄する。 

なお、申告書の提出をもって、個人情報の取扱いについて同意したものとみなします。 


